
Comment préparer le sol aux semis?
Le sol sort d’une période plus calme et plus froide. Avant de démarrer les premières semis,  
il est bien de le remettre en bonne condition. 
Les conseils repris dans ce document s’appliquent au potager en pleine terre comme aux  
potagers en bacs.

La préparation dépendra de ce que vous avez fait en fin d’automne. 

Vous avez mis un 1.	 engrais vert durant l’hiver ? 
Si le gel n’a pas déjà fait le travail, coupez les plantes et laissez-les se décomposer à la surface 
une ou deux semaines. Ensuite, incorporez dans la couche superficielle (0-15cm) les restes de 
plantes.
Votre sol était couvert (d’une bache perméable, de paille, ....) ? 2.	
Retirez la couverture de sol, apportez où c’est nécessaire (en fonction de la rotation de culture 
ou en fonction des demandes de plantes à venir) du compost, du fumier ou autre amendement 
et engrais avant de semer.
Votre sol n’était pas couvert ? 3.	
Décompactez le sol en surface (0-10 cm) avec une griffe, sans toutefois l’émietter complètement 
(sinon toutes les particules de sol vont se détacher et former côte à côte une croute dès la pre-
mière pluie).  Apportez où c’est nécessaire (en fonction de la rotation de culture ou en fonction 
des demandes de plantes à venir) du compost, du fumier ou autre amendement et engrais 
avant de semer.

Comment apporter fumure et compost

Pas encore de bac ou de potager ? 4.	
Consultez cette page pour commencer un potager en pleine terre et pour construire et 
remplir vos bacs !

Une fois que le sol est préparé, regardez ici ce que vous pouvez semer au mois de février.

Attention ! 
Toutes les plantes  

ne demandent pas un 
engrais/amendement. 
Consultez le document 

« organisation du  
potager »

http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2016/05/les-engrais-verts.pdf
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2016/05/Tableau-g%C3%A9n%C3%A9ral-besoins-des-plantes.pdf
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2016/05/Tableau-g%C3%A9n%C3%A9ral-besoins-des-plantes.pdf
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2018/02/Installation-bac-en-pleine-terre_prov.pdf
http://document.environnement.brussels/opac_css/elecfile/IF%20Potager%2018%20Comment%20potager%201m2%20FR
http://document.environnement.brussels/opac_css/elecfile/IF%20Potager%2018%20Comment%20potager%201m2%20FR
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2018/02/au-rythme-des-saisons.pdf
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2016/05/Lorganisation-du-potager.pdf
http://www.tournesol-zonnebloem.be/fr/wp-content/uploads/2016/05/Lorganisation-du-potager.pdf

